PFALZERWALD
Maikammer - VE R EI N
j

Alsterweiler

Apfelkiichle-Hochbergwanderung

Einladung zur Frauenwanderung am Samstag, 18. Juli 2026, um
13:45 Uhr

Wir laden alle Frauen des PWV Maikammer-Alster-
weiler e. V. zu unserer ndchsten Wanderung am
Samstag, 18. Juli 2026, um 13:45 Uhr, ein. Gaste
sind willkommen.

Wir treffen uns an der Bushaltestelle Kirche in Mai-
kammer und fahren von dort nach St. Martin. Der
Hochberg zahlt mit 635 Metern zu den héchsten Er-
hebungen des Pfalzerwalds und begeistert durch
seine urspriingliche Natur und seine besondere
Waldlandschaft.

Unsere Wanderung fiihrt von St. Martin bis unter-
halb des Gipfels durch abwechslungsreiche Misch-
und Kiefernwalder auf den typischen Buntsand-
steinbdden. Schmale Pfade, lichte Kiefernhaine,
ausgedehnte Farnbestdnde, Heidelbeerstraucher
und Heidekraut verleihen dem Wald eine ruhige,
fast marchenhafte Atmosphare. Hier zeigt sich der
Pfalzerwald von seiner schonsten Seite - still, vielfal-
tig, duftend und mystisch.

Nach etwa der Halfte der Strecke erreichen wir die
Hesselbachhitte, wo wir eine Rast machen und un-
seren Energiehaushalt mit leckeren PWV-Apfel-
kiichle wieder ausgleichen. Bitte bringt eure Ge-
tranke selbst mit. Der Riickweg erfolgt Gber die
Tina-Will-Blick-H{tte nach St. Martin, von wo wir
mit dem Bus wieder zuriickfahren.

WICHTIG: Ihr braucht festes Schuhwerk und am
besten Wanderstocke, da einzelne Passagen des Ab-
stiegs steil sind. Und bitte denkt daran, ausreichend
Flussigkeit mitzufihren.

Bei groRer Hitze wird die Tour verkirzt und den Ge-
gebenheiten angepasst.

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Uber eine
zahlreiche Teilnahme freuen wir uns!

Termin: 18.07.2026, 13:45 Uhr

Treffpunkt: Bushaltestelle Kirche, Maikammer
Lange: 9,5 km, 340 Héhenmeter
Dauer:ca.3,5h

Wanderfiihrerin: Cordula Boll

Text und Fotos: Cordula Boll



