
 

 
 

Dem Adler so nah –  Sonnenaufgang am Donnersberg 
Einladung des Pfälzerwald-Vereins Maikammer-Alsterweiler e. V. 

am Sonntag, den 12. Juli 2026 – 03:15 Uhr 

 

Am Sonntag, den 12. Juli, brechen wir bereits sehr früh auf, um den Adlerbogen auf dem Donnersberg 

rechtzeitig zum Sonnenaufgang zu erreichen. Während die meisten Menschen noch schlafen, erleben 

wir, wie die ersten Sonnenstrahlen die Landschaft in warmes Licht tauchen und die Natur langsam er-

wacht. 

Diese Tour unterscheidet sich bewusst von unseren üblichen Wanderungen: Der frühe Start mag zu-

nächst ungewohnt sein, belohnt uns aber mit einem Naturerlebnis und einem Moment, den man so 

schnell nicht vergisst. 

Da wir bereits vor Sonnenaufgang unterwegs sind, setzen wir eine gute Kondition und Trittsicherheit 

voraus. Für die noch gedämpften Lichtverhältnisse empfehlen wir außerdem eine Taschen- oder Stirn-

lampe, damit wir sicher wandern können. 

Der Adlerbogen bietet einen eindrucksvollen Aussichtspunkt und macht seinem Namen alle Ehre: Hoch 

über der Umgebung genießen wir die friedliche Stimmung des Morgens und einen unglaublichen Aus-

blick. Die Ruhe der frühen Stunden, die frische Morgenluft und das gemeinsame Erlebnis machen diese 

Wanderung zu etwas Außergewöhnlichem. Natürlich darf auch der persönliche „Guten-Morgen-Kaffee 

oder Tee“ im Thermobecher nicht fehlen, um diese Atmosphäre über der erwachenden Welt auf sich 

wirken zu lassen. Nach dem gemeinsamen Sonnenaufgang setzen wir unsere Tour auf abwechslungsrei-

chen Wald- und Forstwegen fort. Die Morgenlichtstrahlen, die Vogelstimmen und die frische Morgenluft 

begleiten uns auf unserer Rundtour. 

Für unterwegs wird eine Rucksackverpflegung empfohlen. Zum Abschluss der Wanderung ist eine ge-

meinsame Einkehr geplant. Dort können wir die Tour gemütlich ausklingen und die Wanderung Revue 

passieren lassen sowie unsere persönlichen Eindrücke dieser Monatswanderung miteinander teilen. 

Alle Mitglieder und Gäste sind herzlich willkommen.  

Da wir sehr früh starten, bitten wir um eine verbindliche Anmeldung mit Handynummer.  

Anmeldung unter wandern@pwv-maikammer.de  oder unter Tel.: 06321-57427 

Sollte sich für den Morgen eine geschlossene Wolkendecke abzeichnen und kein Sonnenaufgang zu er-

warten sein, verschieben wir den Start auf eine spätere Uhrzeit. Die angemeldeten Teilnehmenden in-

formieren wir am Samstagabend per SMS oder WhatsApp. 

 

Datum/Uhrzeit: 12. Juli 2026, 03:15 Uhr 

Treffpunkt:   Parkplatz der BG RCI (ehem. BG-Chemie) 

Wanderstrecke:  ca. 9 Kilometer/ ca. 3,5 Stunden ohne Pausen 

Aufstieg:  300 Meter bergauf 

Verpflegung:  Verpflegung aus dem Rucksack - Einkehr nach der Wanderung 

Wanderführerin: Lena Rosemann 

 

Infos unter: www.pwv-maikammer.de  

Mitglieder und Gäste beteiligen sich an der Wanderung auf eigene Gefahr.  

Weder die Ortsgruppe noch die Wanderführer:innen haften für Unfälle oder Schäden der Teilnehmenden. 


