
 
 

 
Einladung zum Sommerspecial Wander-Workout 
dienstagsabends um 19 Uhr in den Monaten Juni, Juli 
und August 
 

Wir laden alle Mitglieder des Pfälzerwald-
Vereins Maikammer Alsterweiler e. V. zu 
unserem diesjährigen Sommerspecial Wan-
der-Workout jeden Dienstagabend um 19 
Uhr in den Monaten Juni, Juli und August 
ein. Der erste Wander-Workout findet am 
Dienstag, 2. Juni 2026, statt. Gäste sind 
willkommen. 

Was haben das Schützenhaus, die Pergola 
und der Sportplatz St. Martin gemeinsam? 
Es sind alles Punkte auf unserer diesjähri-
gen Kurzstrecke für das Wander-Workout.  

Wir drehen in eine Schleife unterhalb des 
Breitenbergs und haben an vielen Stellen 
tolle Ausblicke über die Rheinebene, so-
wohl in östlicher als auch in südlicher Rich-
tung. Schattige und luftige Abschnitte 
wechseln sich dabei ab. 

Treffpunkt für das Wander-Workout ist in 
diesem Jahr am Alster Brunnen (nicht Ka-
pelle!). Wir freuen uns auf viele Mitwande-
rinnen und Mitwanderer. Wer unregelmä-
ßig oder nur hin und wieder teilnehmen 
möchte, ist ebenso herzlich willkommen. 

Falls eine Wanderung wegen Krankheit 
oder schlechtem Wetter ausfallen muss, 
veröffentlichen wir dies bis Dienstagmittag 
auf unserer Website www.pwv-maikam-
mer.de und in der Whatsapp-Gruppe 
„Sommerspecial“.  

Treffpunkt: Alster Brunnen, dienstags im 
Juni, Juli, August um 19 Uhr  

Strecke: 4,3 km, ca. 1 Stunde 

Höhenmeter: 120 hm 

Wanderführerin: Cordula Boll 

 
Text und Foto: Cordula Boll 

 

 


